
„PROGRAMIE EDUKACYJNO-PROFILAKTYCZNYM 
WCZESNEGO WYKRYWANIA RAKA PIERSI”

Twoją perłą jest życie
ZAPRASZAMY 

Panie urodzone pomiędzy 1961 a 1976 rokiem
zameldowane na terenie gminy Wieliczka 

do udziału
w

Organizatorem programu jest:

GMINA WIELICZKA

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ LECZNICTWA OTWARTEGO 
W WIELICZCE, UL. SZPUNARA 20

w programie: 
bezpłatne USG oraz 
nauka samokontroli 
piersi

USG to 
metoda
bezbolesna

USG
TO NIE BOLI!

informacje pod nr tel. 012 278 15 00, www.wieliczka.eu 
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ORAZ

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPÓŁ 
LECZNICTWA OTWARTEGO

W WIELICZCE, UL. SZPUNARA 20 
informacje oraz rejestracja

pod nr tel. 12 278 15 00
www.wieliczka.eu
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Twoją perłą jest życie
Organizatorem programu jest:

„PROGRAM EDUKACYJNO-
PROFILAKTYCZNY 

WCZESNEGO WYKRYWANIA 
RAKA PIERSI”

„PROGRAM EDUKACYJNO-PROFILAKTYCZNY 
WCZESNEGO WYKRYWANIA RAKA PIERSI”

Objawy, które powinny skłonić Cię do
natychmiastowej wizyty u lekarza.

Jeśli
zaobserwowałaś u siebie:

Zapraszają
 wszystkie Panie urodzone

pomiędzy 1961 a 1976 rokiem
zameldowane na terenie gminy Wieliczka

wyciek z brodawki, zwłaszcza podbarwiony krwią

wyciągnięcie brodawki

zmarszczenia, uwypuklenia, obraz “skórki 
pomarańczy” na skórze sutków

zmiany koloru skóry piersi, otoczki i brodawki

pojawienie się stwardnienia, zgrubienia lub guzka
w obrębie miąższu piersi

pojawienie się guzka w dole pachowym

bardziej niż dotychczas widoczne przez skórę 
naczynia żylne

zmiany w kolorze lub strukturze skóry

zmiany wielkości lub kształtu jednej z piersi

dołki, zaciągnięcia lub owrzodzenia brodawki bądź 
skóry na piersi a także zmiany kształtu lub zarysu 
brodawki

zmiany w wyglądzie brodawek, takie jak np. zaczer-
wienienia, strupki, wciągnięcia, łuszczenia naskórka

krwawienie lub wyciek wydzieliny z brodawek

obrzęk ramienia






